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Zukunfts- oder Bindungsängste, Lampenfieber oder 
Cyberphobie, Höhenangst oder Panikattacke – das 
neue Programm von Thomas C. Breuer behandelt alle 
möglichen Phobien: Die Angst vor Spinnen und zu 
spinnen, die Angst vor dem Alter, vor dem Pitbull, vor 
der nächsten Stromrechnung (Elektroschock) oder 
vorm schwarzen Mann (Kauderschauder). Vorm 
Bankrott plagt dich die Angst, schon wenn du tankst.

Muss man sich eigentlich immer von seinen Ängsten
drangsalieren lassen? Angstfrei fürchten – das muss 
doch möglich sein! Können auch Christen Heiden-
ängste befallen? Was tun, wenn die Schmetterlinge 
im Bauch bloß Sorgenfalter sind? Wie kann man seine
Macken zu Geld machen? Wie behebt man Trink-
störungen? Ängste? Denkste!

Im Fernsehen kriegen Sie so etwas nicht mehr zu
sehen! Auch für Therapeuten geeignet – erwünschte 
Nebenwirkungen garantiert!
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